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KRÓTKI ZARYS OZONOTERAPII 
W ODNIESIENIU DO URZĄDZENIA OZONOMATIC JOLLY PTL 

 
 
 
NOTA O AUTORZE: 
 

dr n. med. Konrad Włodarczyk - Urodzony 27.09.1967 w Kutnie. W latach 1986-1993 studiował na Wydziale Lekarskim 

Akademii Medycznej w Bydgoszczy. Po odbyciu staŜu podyplomowego, w 1994 roku podjął pracę w Oddziale Wewnętrznym i 

Pracowni USG Szpitala Miejskiego w Toruniu. W czasie pracy w Szpitalu w 1997 roku uzyskał I° specjalizacji z zakresu chorób 

wewnętrznych. Od 1997 roku do chwili obecnej pracuje w Katedrze i Klinice Balneologii i Chorób Przemiany Materii AM w 

Bydgoszczy. Drugi stopień specjalizacji z zakresu balneoklimatolgii i medycyny fizykalnej uzyskał w 2000 roku.  

Jest autorem lub współautorem kilkunastu opublikowanych prac, kilkakrotnie przedstawiał prace na konferencjach naukowych. W 2001 

roku uzyskał tytuł doktora nauk medycznych broniąc rozprawy  pt. „Badania enzymatycznego układu antyoksydacyjnego u osób z 

przewlekłym niedokrwieniem kończyn dolnych poddanych terapii ozonowej” 

Jest członkiem kilku towarzystw naukowych między innymi: Polskiego Towarzystwa Balneologicznego,  Towarzystwa Internistów 

Polskich, Polskiego Towarzystwa Ultrasonograficznego. 

 

 

Konferencje i Zjazdy, w których aktywnie uczesniczył autor: 
 
Listopad 97 Konferencja Naukowa Szkoleniowa „Ozonoterapia i jej zastosowanie w lecznictwie uzdrowiskowym” 
- „Wyniki odległe leczenia niedokrwienia kończyn dolnych zabiegami ozonowymi” Włodarczyk, Szczawińska-referat wygłoszony. 

 

Listopad 98 Konferencja Naukowa Szkoleniowa „Ozonoterapia i jej zastosowanie w lecznictwie uzdrowiskowym” 
- „Wyniki odległe leczenia niedokrwienia kończyn dolnych zabiegami ozonowymi” Włodarczyk, Szczawińska-referat wygłoszony. 

- Wpływ zabiegów ozonowych na wybrane markery uszkodzenia śródbłonka naczyniowego u chorych z niedokrwieniem kk dolnych na tle miaŜdŜycy 

i cukrzycy” Rość D, Ponikowska I, Szmurło W, Paczuski R, Michalski A, Włodarczyk K 

 

Word Congres of Oxygen-ozone Therapy – Verona - marzec 1999 
„Oxygen ozontherapy doesn’t injure endotelium in patients with diabetic macroangiopathy of lower extremities” 

D. Rość, Ponikowska, Wlodarczyk, Paczuski, Szmurło. 

 

XVII Ogólnopolski Zjazd Balneologiczny 6-8.05.99. 
„ Wyniki leczenia reumatoidalnego zapalenia stawów zabiegami krioterapeutycznymi i peloidowymi” 

Kalmus P, Włodarczyk K, Ponikowska I, Piotrowska E, Szuflicka A 

„Wyniki badań wolnych rodników tlenowych u chorych z niedokrwieniem kk dolnych na tle miaŜdŜycy i cukrzycy’ 

Włodarczyk K, Woźniak A, Drewa J 

„Wpływ wybranych enzymów lizosomalnych u chorych z niedokrwieniem kk dolnych w przebiegu ozonoterapiii” 

Drewa J, Taffil-Klawe M, Woźniak A, Włodarczyk K 

„Zastosowanie mieszanki ozonowo-tlenowej do leczenia makroangiopatii cukrzycowej kk dolnych” 

Ponikowska I, Chojnowski J, Włodarczyk K, Szmurło W 

„Badania poziomu osteokalcyny i Cross Laps u chorych z osteopenią i chorobą zwyrodnieniową stawów” 

kalmus P, Włodarczyk K, OdrowąŜ-Sypniewska G, Chodakowska-Akolińska G 

 

VI Zjazd Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego maj 1999 
„Zastosowanie mieszanki ozonowo-tlenowej do leczenia makroangiopatii cukrzycowej kk dolnych” 

Ponikowska I, Chojnowski J, Włodarczyk K, Szmurło W 

 

VIII Zjazd Polskiego Towarzystwa Diabetologicznego maj 2001 
Chojnowski J, Włodarczyk K,  

 
XVIII Ogólnopolski Zjazd Balneologiczny październik 2001 
„Enzymatyczny układ antyoksydacyjny u osób z niedokrwieniem kończyn dolnych poddanych ozonoterapii” 

 Włodarczyk K, Ponikowska I, Chojnowski J,  
 
 
Prace wydrukowane 
 
Rość D, Ponikowska I, Paczuski R, Włodarczyk K, Zastawna E, Michalski A 

„Wpływ ozonoterapii na wskaźniki uszkodzenia śródbłonka naczyniowego u chorych na miaŜdŜycę zarostową” 
„Polski Merkuriusz Lekarski” Rok 1999, Tom IV, Nr 33 
„Balneologia Polska” TOM XLI rok 1999 zeszyt  ¾ 
„Wyniki odległe leczenia mieszaniną tlenowo-ozonową chorych z niedokrwieniem kończyn dolnych” 

Włodarczyk K, Ponikowska I, Szczawińska I, Chojnowski J. 

„Balneologia Polska” TOM XLI rok 1999 zeszyt  ¾ 
„Wyniki leczenia reumatoidalnego zapalenia stawów zabiegami krioterapeutycznymi i peloidowymi” 

Kalmus P, Włodarczyk K, Ponikowska I, Piotrowska E, Szuflicka A 

„Balneologia Polska” TOM XLI rok 1999 zeszyt  ¾ 
„Badania poziomu osteokalcyny i crosslaps u chorych z osteopenią i chorobą zwyrodnieniową stawów” 

Kalmus P, Włodarczyk K, OdrowąŜ-Sypniewska G, Chodakowska-Akolińska G, Ponikowska I 

 

 


