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Opinia

o przydatnosci urzqdzenia do hydromasazu i kqpilell ozonowej

OZONOMATIC Jolly PTL firmy OZANAMATIC di Paolo Musiani z Wioch
wystawiona przez Sanatorium Uzdrowiskowe ,,M'etalowiec 70" w
Inowroctawiu , ul. Swietokrzyska 76 dla OZONOMATIC Tomasz Witkowski
w Bydgoszczy , ul. Okrzel 10 .

W Sanatorium Uzdrowiskowym , Metalowiec 70” w Inowroclawiu

ul. Swietokrzyska 76 testowano urzqdzenie Ozonomatic w okresie od
1.02.2001 r. do 31.10.2001r.

Aparat zainstalowany zostat w Dziale Balneologii i wykorzystany byt w
trybie pracy ciqgtej : 6 dni w tygodniu, po 10 godzin pracy z przerwq 5
minutowq pomiedzy zabiegami - do kaqpieli perelkowychw solance 3 %,

solankowo ~ ozonowych oraz kgpieli ozonowo ~ aromatycznych ( stezone

olejki eferyrane |
Stosowana temperatura kqpieli wynosila 36 — 37 °C,  przecigtny czas
zabiegu 15’ (10 ~ 207 ).

Ustalono nastepujqce wskazania do stosowania zabiegéw :

v Choroby zwyrodnieniowe kregosfupa i stawéw 2z towarzyszgcym
zespolem boélowym ,
Stany pourazowe narzqdu ruchu ,

3. Przypadki z odruchowo zwiekszonym  napieciem mie$niowym,
klinicznie stwierdzonym (zaburzonym ) wzorcem bélowym , '

4.  Reumatoidalne zapalenie stawéw ~ stan przewlekly ( reemisja ) ,

Nerwice .

Przeciwwskazania wynikaja ze stosowania czynnika bodZcowego oraz
$rodowiska wodnego zgodnie z przyjetym pismiennictwem i klinikqg w tym

zakresie .



Intensywnosé i czas zabiegu dobierano indywidualnie w zaleznosci od stanu
aktualnego kuracjusza stosujqc programy F, , E , B , oraz tryb pracy
cigglej o czasie trwania 15 .

Stosowano kgpiele wannowe catkowite na ,macie , oraz ,owijania ,
czesci ciala poddanych terapii - $rednio po 12 zabiegbw .

Na podstawie badan ankietowanych oraz wywiadu lekarskiego ( przed —
w trakcie ) ktérym poddano 240 kuracjuszy wyrazng poprawe
odezuwato 172 kuracjuszy ( 71, 6 % ) pozytywnq poprawe 68 0séb

(28,3 %) - ocena subiektywna skala 0-10.

W wyniku keoricowego badania fizykalneyv wyruing poprawe stwierdzono
u 183 kuracjuszy ( 76,2 %), zadawalajacq u 57 oséb (23,7 %).
Pogorszenia , badz braku poprawy nie stwierdzono .

Ocena klinicznu —~ fizykalna opierala sie na pomiarach katowych i

liniowych zakresow ruchu , testach klinicznych oraz wywiadzie lekarskim .
Uzyskane wnioski koricowe :

1. Urzgdzenie terapeutyczno — lecznicze Ozonomatic Jolly PTL
zdecydowanie zmniejsza napiecie miesniowe i dobrze przygotowuje do
éwiczen kinezyterapeutycznych.

2. Obniza prég odczuwania bélu oraz dziala dodatkowo
miorelaksacyjnie .

3. Sprezone dzialanie solanki i ozonu pozytywnie dziala przeciwzapalnie
zwiekszajgc moszliwodct funkcjonalne stawéw , stymuluje ukiad
naczyniowo — ruchowy ulatwiajgc wehtanianie przez organizm jonéw soli.

4. Kaqpiel peretkowo ~ aromatyczna dziala relaksujgco ilagodzi objawy
wzmozonej nadpobudliwosci emocgjonalnej .

5. Urzqdzenie pomimo duzego obcigzenia pracowato bezawaryjnie i cicho .
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